
                                                                         

         
                       ZŠ JIMRAMOV 
                           Říjen 2023                                                                                  

2.10.Pol.masová krémová,rýžová kaše se skořicí,kompot,voda mléko sirup,čaj           1,3,7,9 

3.10.Pol.krupicová s vejcem 1.boloňské špagety 

                                             2. kuřecí perkelt se zelím,brambor,voda,mléko,mošt,čaj  1,3,7,9 

4.10.Vývar s játrovou rýží,ruská pečeně,knedlík,voda,mléko,sirup,čaj                         1,3,7,9 

5.10.Pol.cizrnová 1. kuřecí po indicku,rýže 

                             2. hov.stroganov,těstovina,ovoce,voda,mléko,sirup,čaj                        1,7,9 

6.10.Pol.kapustová, pečená ryba na másle a kmíně,br.kaše,okurka                               1,4,7,9 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------   

9.10. Pol.drožďová,kuřecí rizoto se žampiony,moučník,voda,mléko,sirup,čaj              1,3,7,9 

10.10.Vývar s tětovinou 1. bratislavská plec,knedlík 

                                        2. křenová omáčka,uz maso,knedlík,voda,mléko,sirup,čaj     1,3,7,9  

11.10.Pol.rajská s rýží,masová roláda,br.kaše,ovoce,voda,mléko,ins.nápoj,čaj             1,3,7,9 

12.10.Pol.kedlubnová 1.vepř.putimské,těstovina 

                                    2. perník adast,jogurt,voda,kakao,sirup,čaj                                 1,3,7,9 

13.10.Vývar s vločkami,smaž květák,brambor,dresing,rajče,voda,mléko,sirup,čaj       1,3,7,9 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------          

16.10.Pol.čočková s párkem,švestkové knedlíky bramborové,mák,voda,mléko,sirup,čaj1,3,7                 

17.10.Kuřecí vývar s těstovinou 1. mexický guláš,rýže,sýr,ovoce,ins nápoj 

                                                    2. vepř.maso,špenát,br.knedlík,voda mléko,čaj          1,3,7,9 

18.10.Pol.kmínová s vejcem,vepř.plátek,peč.brambor,dresing,voda,mléko,sirup,čaj    1,3,7,9       

19.10.Kulajda 1. šunkofleky,č.řepa,voda,mléko,sirup,čaj              

                        2. kuřecí na čínský způsob,rýže                                                              1,3,7,9 

20.10.Pol.hovězí s rýže hráškem,peč.rybí karbenátek,br.kaše,okurka,voda,sirup,čaj 1,3,4,7,9 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

23.10.Pol.zelná s brambor.,kuře po horácku,rýže,šlehaný puding,voda,mléko,sirup,čaj  1,3,7 

24.10.Pol.pórková s vejcem 1.vepř. na zelenině,těstovina 

                                             2. staročeská sekanina,zelí,brambor,voda,mléko,sirup,čaj 1,3,7,9 

25.10.Vývar s těstovinou,hovězí guláš,knedlík,voda,mléko,inst.nápoj,čaj                    1,3,7,9 

26.10.Podzimní prázdniny                                                                   

27.10.Podzimní prázdniny 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

30.10.Podzimní polévka,hrachová kaše,párek,chléb,okurka,voda,mléko,sirup,čaj        1,3,7,9 

31.10.Česnečka s bramborem 1. kuřecí kousky s nivovou omáčkou,těstovina 

                                                2. pečený bramborák,okurka,voda,mléko,sirup,čaj         1,3,7,9 

Jídelní lístek sestavil tým školní kuchyně 

Výroba, výdej: vedoucí kuchařka Dana Novotná 

Personál, administrativa, zásobování: vedoucí školní jídelny Dana Krištofová 

Cena oběda: menší porce 53 Kč , větší 56 Kč. Objednávky den předem 7:00-13:00 

V případě nemoci odhlášení  do 6:15 na tel čísle 566562515 

Houskové knedlíky objednáváme do čtvrtka. Výdej v pátek. Cena 17 Kč 

Strava je určena k okamžité spotřebě !!!!!!! 

Změna jídelního lístku vyhrazena !!!!! 


